
ГОДОВОЙ ОТЧЕТ
за 2024 год



2024 г.



— реализация системных проектов в сфере инклюзии, 
помощь и поддержка людей с расстройствами аутистического
спектра и другими нарушениями нейроразвития, а также 
их родителей (законных представителей) и близких 
в реализации прав в равной степени участвовать в жизни
общества без дискриминации.

Стратегия АНО "Аутизм-Регионы. Инклюзия" заключается 
в том, чтобы помощь детям и взрослым с аутизмом, а также
их родителям и законным представителям, основанная на
научно доказанных методах, была бесплатной и доступной.

Цели и задачи

2024 г.



2024 г.

Автономная некоммерческая организация 
содействия инклюзии людей 
с расстройствами аутистического спектра 
«Аутизм — Регионы. Инклюзия» создана 
в июле 2022 года родителями и близкими 
людей с РАС при поддержке Ассоциации 
некоммерческих организаций, созданных 
родителями и близкими детей 
с расстройствами аутистического спектра 
и другими нарушения нейроразвития, 
«АУТИЗМ-РЕГИОНЫ», являющейся 
соучредителем и официально 
зарегистрирована в Минюсте РФ 
1 августа 2022 года.



Принципы деятельности

2024 г.



Наши планы на 2022-2025 гг.

• Создание центра мониторинга и аналитики, определяющего
механизм сбора, анализа и распространения информации,
необходимой лицам, принимающим решения (в первую очередь
руководителям федеральных и региональных органов
исполнительной власти и донорам) для формирования и развития
системы государственной и благотворительной поддержки детям 
с РАС на протяжении всего жизненного маршрута.

2024 г.



Наши планы на 2022-2025 гг.

• Организация исследований по вопросам эффективности
применения научно доказанных методов при обучении детей 
и подростков с РАС в образовательных организациях

• Создание и поддержка информационных онлайн-ресурсов для
распространения достоверной информации об аутизме,
верифицированной экспертами.

• Создание обучающих онлайн-курсов для специалистов
образовательных организаций.

• Создание обучающих онлайн-курсов для родителей детей с РАС.

2024 г.



География присутствия

2024 г.



ПРОГРАММНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 2024 г.

2024 г.



Проект
Научно-популярный журнал об аутизме 
«Аутизм –ЭТО»

https://autismjournal.help

Реализуется за счет целевых пожертвований.

Проект для организации бессрочный.

ПРОГРАММА «ИНФОРМИРОВАНИЕ»

2024 г.

https://autismjournal.help/




Сетевое издание онлайн-журнал “Аутизм - ЭТО”,

зарегистрированное СМИ (Свидетельство о регистрации 

Эл № ФС77-78218), доступен широкому кругу интернет

пользователей, которых мы считаем нашими благополучателями,

поскольку журнал не имеет платной подписки.

• Количество публикаций в 2024 г. – 88 материалов.

• Количество просмотров за 2024 г . – 869 000 визитов.

• Количество новых посетителей в 2024 г. – 333 000 человек.

Результаты проекта

2024 г.



На базе редакции журнала создан центр мониторинга и аналитики,

определяющий механизм сбора, анализа и распространения

информации, необходимой для формирования и развития системы

государственной и благотворительной поддержки детям 

и взрослым с РАС на протяжении всего жизненного маршрута

данной целевой группы.

Результаты проекта

2024 г.



Количество просмотров онлайн-журнала «Аутизм – ЭТО», 2024 г.



Проект
«Аутизм.Медиатека»
агрегатор ссылок на полезные материалы об аутизме

https://mediateka.autism.help

Реализуется при поддержке Фонда президентских грантов.

Проект для организации бессрочный.

ПРОГРАММА «ИНФОРМИРОВАНИЕ»

2024 г.

https://mediateka.autism.help/




Пополняемый структурированный агрегатор ссылок для доступа 

к обобщенной информации о проблематике аутизма, научно

обоснованных подходах и методах, помогающих решению проблемы,

для целевой группы (родителей детей с РАС).

• Количество публикаций в 2024 г. – 500 материалов.

• Количество просмотров за 2024 г . – 89 560 визитов.

• Количество новых посетителей в 2024 г. – 35 600 человек.

Результаты проекта

2024 г.



Количество просмотров онлайн-ресурса «Аутизм.Медиатека», 2024 г.



Проект
«Аутизм.Энциклопедия»
онлайн-архив международной терминологии 
в сфере знаний о расстройствах аутистического спектра

https://encyclopedia.autism.help

Реализуется за счет собственных средств.

Проект для организации бессрочный.

ПРОГРАММА «ИНФОРМИРОВАНИЕ»

2024 г.

https://encyclopedia.autism.help/




Пополняемый тематический сайт-архив с информацией об аутизме 

и сервисами, удовлетворяющими запросы разных сегментов

аудитории: родителей детей с РАС, специалистов и будущих

специалистов (врачей, педагогов, психологов, руководителей

образовательных учреждений и др.), представителей исполнительной

власти. Информация размещается в тематических рубрикаторах

удобных для поиска. 

• Количество публикаций на конец 2024 г. – 450 аннотаций.

• Количество просмотров за 2024 г . – 185 000 визитов.

• Количество новых посетителей в 2024 г. – 61 000 человек.

Результаты проекта

2024 г.



Количество просмотров онлайн-ресурса «Аутизм.Энциклопедия», 2024 г.



Проект
«Аутизм.Исследования»
архив русскоязычных аннотаций наиболее 
значимых тематических исследований

https://research.autism.help

Реализуется за счет собственных средств.

Проект для организации бессрочный.

ПРОГРАММА «ИНФОРМИРОВАНИЕ»

2024 г.

https://research.autism.help/




Пополняемый архив научных публикаций с рефератами на русском

языке, собранных в 8 тематических разделов. Ведущие эксперты

рекомендуют нам самые важные исследования в разных сферах

изучения расстройств аутистического спектра. Поиск осуществляется

по темам, по названиям работ, по авторам, по хронологии. 

• Количество материалов на конец 2024 г. – 92 аннотации.

• Количество просмотров за 2024 г . – 66 000 визитов.

• Количество новых посетителей в 2024 г. – 9 300 человек.

Результаты проекта

2024 г.



Количество просмотров онлайн-ресурса «Аутизм.Исследования», 2024 г.



Все информационные 

продукты организации 

интегрированы между 

собой в единую экосистему

2024 г.



Проект
«Помощь подросткам с РАС 
с тяжелыми нарушениями поведения»

При грантовой поддержке БФ «Абсолют-помощь».

ПРОГРАММА «ИНКЛЮЗИЯ»

2024 г.



Проект направлен на помощь подросткам 12-18 лет 

с расстройствами аутистического спектра (РАС) 

с тяжелыми нарушениями поведения и воспитывающим 

их семьям, которые находятся в предкризисном и кризисном

состоянии, обусловленном невозможностью успешно справляться 

с ситуацией повышенной сложности, опираясь только на ресурсы

семьи и имеющуюся стандартную поддержку специалистов.

Деятельность по проекту



В рамках проекта была предложена пилотная апробация

инновационной для российских реалий модели интенсивной

холистической поддержки семей, суть которой заключается в

высокой концентрации вокруг семьи и ребенка

высокопрофессиональных и мотивированных специалистов,

проактивно использующих принципы и методы с научно доказанной

эффективностью, не применяемые ранее при абилитации данной

целевой аудитории, но имеющих потенциально высокий процент

положительного исхода, а также использование современных

методов организации социальных сервисов.

В проекте приняло участие 6 семей из 3-х регионов РФ.

Деятельность по проекту

2024 г.



Разработка обучающего курса

для учителей, логопедов,

педагогов-психологов,

специальных педагогов

(дефектологов), тьюторов,

методистов, а также родителей

детей с РАС «Поведенческая

педагогика»

https://pedagog-course.autism.help

Проекты и продукты, в разработке и реализации которых 
принимали участие члены команды

2024 г.

https://pedagog-course.autism.help/


Одобренные Научно-

практическим Советом

Минздрава РФ в 2024 г.

«Клинические рекомендации

Расстройства аутистического

спекрта»

https://cr.minzdrav.gov.ru/view-cr/594_3

Проекты и продукты, в разработке и реализации которых 
принимали участие члены команды

2024 г.

https://cr.minzdrav.gov.ru/view-cr/594_3


АНО «Аутизм-Регионы.

Инклюзия» выступила

соооганизатором

НЕконференции

«А что на практике? 

Тренды и будущее в системе

помощи людям с аутизмом»

https://neconf.autism.help

Проекты и продукты, в разработке и реализации которых 
принимали участие члены команды

2024 г.

https://neconf.autism.help/


Участие в качестве экспертов во Втором Всероссийском форуме

«Инклюзивная школа. Успешность каждого ребенка»,

организованном Агентством стратегических инициатив (АСИ)

10-12 апреля 2024, г. Сургут

Участие в форумах и конференциях



Участие в качестве экспертов-

менторов в проекте Фонда

Потанина по созданию

Центров знаний НКО 

ноябрь 2024, г. Москва



Остаток средств на 01.01.2024 – 1 617 208 руб.

Поступило грантовых целевых средств, всего – 3 962 482 руб.
в т. ч.: 
• ФПГ – 2 968 920 руб.
• БФ «Абсолют-помощь» – 989 562 руб.

Поступило целевых средств, всего – 2 500 000 руб.
в т. ч. 
• от юридических лиц – 2 500 000 руб.
• от физических лиц – 2 000 руб.

Расходы всего – 5 145 563 руб.
в т. ч.:
• по программе «Информирование» – 4 154 001 руб.
• по программе «Инклюзия» – 991 562 руб.

Остаток средств на 31.12.2024 г. – 2 903 992 руб.

Структура доходов и расходов

2024 г.



Наша команда

2024 г.



Наши доноры и партнеры

2024 г.



Адрес:
109117, город Москва, ул. Окская, д. 5 корп. 3, пом. 4

Телефон:
+7 (903) 769-24-73

E-mail:
contact@ar-inclusion.ru

Наш сайт:
https://www.ar-inclusion.ru

Мы в VK:
https://vk.com/arinclusion

Наши контакты

2024 г.

mailto:contact@ar-inclusion.ru
https://www.ar-inclusion.ru/
https://vk.com/arinclusion
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